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Recreacion del estand donde podra
visitarse la casa sostenible en la
préxima edicién de SIMA. smaras
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Asi se puede combatir
y vencer a la contaminacion
dentro de casa

Por primeravez,los
visitantes de SIMA
podran comprobar
losbeneficiosde
unaviviendasana

Elobjetivoes
ahorrar energia
sinperder confort

R.D. G.
MEADATD
La Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS) acaba de
advertir en un informe de
que el 90% de la poblacién
mundial respira aire conta-
minado y una de cada cua-
tro muertes estarelacionada
con la calidad del aire que
respiramos. En contra de

lo que se pueda pensar, es"

dentro de los edificios donde
se estd mas expuesto a la
contaminacién.

Segun datos dela Agen-
cia de Proteccién Medioam-
biental de Estados Unidos,
pasamos el 90% de nuestro
tiempo en espacios cerra-
dos, como en casa o en la
oficina, donde el aire pue-
de estar entre dos y cinco
veces mas contaminado que
en la calle. Por ello, una de
las grandes novedades de
la préxima edicién del Sa-
16n Inmobiliario de Madrid
(SIMA) que se celebra del 31

de mayo al 3 de junio sera
SIMAIlab. Consiste en un
nuevo espacio participativo
'y divulgativo que va a permi-
tir a los visitantes de la feria
experimentar por primera
vez la sensacién de confort y
bienestar real que perciben
quienes viven en una casa
sostenible, donde e} aire
que se respira esta libre de
toxicos. Este proyecto surge
como una iniciativa conjunta
de Breeam, el certificado in-
ternacional en construccién
sostenible, y de SIMA, enla
aque también participan acti-
vamente como proveedores
de soluciones sostenibles las
empresas Grupo Presto Ibé-
rica, Saint-Gobain y Siber.
Denominado La casa
sostenible, este estand con-
tinda la linea iniciada hace
mas de una década, con la
presentacion de la primera
version de La casa del fu-
turo, con la que arrancaron
las demostraciones de lo
que podia llegar a hacer la
domotica aplicada al hogar.
Desde aquella primera
casa se han sucedido nume-
rosas versiones y prototipos
que culminaron con La casa
accesible en la edicién de
2017. Con el proyecto que
podra visitarse este afio se
pretende dar respuestaala
preocupacion creciente que
existe por el aumento de la
contaminacion y sus riesgos
asociados a la salud. La casa
sostenible se convierte, por

lo tanto, en una oportuni-
dad tnica para comprobar
en primera persona de qué
manera un espacio habita-
ble y a escala real puede ser
al mismo tiempo un entor-
no confortable y saludable
para quienes viven en él, al
tiempo que permite un im-
portante ahorro energético
yde agua si su construccion
se hallevado a cabo con cri-
terios sostenibles, tal y como
explica Eloy Bohua, director
general de Planner Exhibi-
tions, empresa organizadora
de las ferias SIMA.

Los visitantes veran in
situ cémo es posible ahorrar
agua sin que ello suponga
una pérdida en su calidad
y en la cantidad del flujo.
También se podra com-
probar cémo ahorrar en
los consumos energéticos,
manteniendo los mismos
niveles de confort.

Otra de las novedades
sera poder comprobar cémo
conseguir una ventilacion
adecuada del interior de la
vivienda mediante sistemas
inteligentes y proactivos. To-

doslos avances que semos- LOS expertos

traran en este prototipode  glertan.de que
vivienda sana han contado pasamos el 90%
con la colaboracién de tres del ti

empresas lideres en la fabri- € : €mpoen
cacién eimplementaciénde  lugares cerrados,
soluciones sosteniblespara  donde el aire esta
el hogar: Grupo Presto Ibé- mas contaminado
rica, Saint-Gobain y Siber. queen el exterior

Grupo Presto mostrara a
través de un sencillo experi-
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mento las diferencias entre
una griferia estdndar y otra
eficiente y cémo esas diferen-
cias impactan en el consumo
total de agua. Saint-Gobain
ha vestido el interior de la
casa poniendo el foco en to-
doslos elementos que poten-
cian el confort térmico, acis-
tico y visual, permitiendo
que el consumo energético
esté muy controlado. Y Siber
ha recreado su nuevo siste-
ma de ventilacién que hara
visible los beneficios parala
salud de contar con una casa
donde serenueva el aire y se
reducen los efectos nocivos
de las numerosas sustancias
quimicas que suelen estar
presentes.
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Los avances
que vienen

Aire viciado. Entre las
novedades que podran
verse en la feria destaca
el sistema de ventilacién
mecanica controlada de
doble flujo, encargado
de expulsar el aire
viciado de una vivienda
cerrada de manera
hermeética y renovarlo
automaticamente para
que en todo momento se
respire aire limpio. Los
sistemas de Siber son
capaces de aprovechar
la energia, hasta en un
90%, del aire viciado que
se saca de la casa.

Grandes
contaminantes. Entre
los productos mas
nocivos gue pueden
encontrarse en una
vivienda sobresalen

las pinturas, barnices y
sustancias toxicas de los
limpiadores, asi como
los materiales sintéticos
utilizados en decoracién
olos gases delos
electrodomésticos.

Afecciones comunes.
Con materiales
sostenibles se

pueden paliar o evitar
enfermedades como el
asma o las alergias.





